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Roczny program rozwoju Przedszkola nr 56 na rok szkolny 2024/2025 został opracowany w oparciu o Podstawowe kierunki realizacji polityki 

oświatowej państwa w roku szkolnym 2024/2025: 

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - kształtowanie zachowań służących zdrowiu, rozwijanie sprawności fizycznej i nawyku aktywności 

ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy. 

2. Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej, kształtowania postaw społecznych i patriotycznych, odpowiedzialności za region i ojczyznę. 

Edukacja dla bezpieczeństwa i proobronna.  

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i młodzieży, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniów i wychowanków empatii i wrażliwości na 

potrzeby innych. Podnoszenie jakości edukacji włączającej i umiejętności pracy z zespołem zróżnicowanym. 

4. Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci 

oraz krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzędzi i 

materiałów dostępnych w sieci, w szczególności opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobów Zintegrowanej Platformy 

Edukacyjnej. 

 

 

ZADANIA: 

1. Kształtowanie osobowości dziecka, które poprzez różnorodne działania poznaje, tworzy i wzbogaca otaczający go świat, rozwija w sobie 

przywiązanie do swojej rodziny, swojego miasta i kraju. 

2. Kształtowanie umiejętności dzieci w zakresie wyrażania i rozumienia emocji swoich i innych osób. Dostarczanie dzieciom okazji do 

przeżywania pozytywnych doświadczeń i poznawania siebie w zabawach zespołowych, w atmosferze radości, wzajemnej akceptacji. 

 

Cele programu: 

- wyrabianie motywacji dzieci do poznawania świata oraz przeżywania wartości w nim nagromadzonych, 

- rozwijanie poszanowania postaw prospołecznych i dobra wspólnego, 

- uświadomienie roli dziecka we własnej rodzinie oraz wzmacnianie więzi uczuciowych z rodziną poprzez świadome uczestnictwo w 

uroczystościach rodzinnych, 

-  uświadomienie poczucia przynależności do społeczności lokalnej i regionu, 

- rozwijanie i kształcenie samodzielności oraz doświadczania działania podczas podejmowania inicjatyw na rzecz środowiska lokalnego, 



-zapoznanie z historią i symbolami miasta Lublin, 

- zapoznanie z określonymi obiektami i miejscami znajdującymi się na terenie miasta, 

- poznanie historii powstania państwa polskiego oraz symboli narodowych,  

- kształtowanie szacunku dla własnego państwa i dla symboli narodowych; 

- kształtowanie więzi z krajem ojczystym i świadomości obywatelskiej, 

- kształtowanie odpowiedniej postawy wobec wartości i piękna dziedzictwa narodowego, 

- kształtowanie odpowiedniego zachowania w czasie uroczystości przedszkolnych,   

- umożliwianie kreatywnego uczestnictwa w wydarzeniach na terenie przedszkola, osiedla i miasta  

- kształtowanie umiejętności rozpoznawania, nazywania i rozróżniania emocji, 

- rozwijanie zdolności empatii, umiejętności przyjmowania perspektywy innych osób,  

- kształtowanie umiejętności radzenia sobie z emocjami i rozwiązywania problemów, 

- wspomaganie rozwoju pozytywnych zachowań społecznych, 

- kształtowanie poczucia własnej wartości i silnej osobowości, 

- rozwijanie umiejętność nawiązywania i utrzymywania pozytywnych relacji z innymi, 

- kształtowanie prospołecznych postaw, eliminowanie aspołecznych zachowań, 

- kształtowanie pozytywnego obrazu samego siebie, 

- kształcenie umiejętności wyrażania własnych emocji w zabawie, tańcu, pracach plastycznych i innych formach aktywności. 

 

Formy realizacji: 

 

- zajęcia dydaktyczne 

- przedsięwzięcia wewnątrzprzedszkolne 

- spotkania edukacyjne 

- warsztaty dla dzieci i rodziców 

- udział w projektach i programach edukacyjnych 

- wycieczki  

- wystawy prac plastyczno-technicznych 

- obserwacje przyrodnicze 

- kluby zainteresowań 

- organizowanie konkursów plastycznych i przeglądów dla placówek oświatowych oraz rodziców 

- kąciki tematyczne w salach 

- udział w akcjach charytatywnych 



 

 Planowane działania 

I. 

Bezpieczeństwo i 

zdrowie. 

 „Jestem bezpieczny w domu i w przedszkolu” - realizacja zajęć dotyczących poznania i utrwalenia zasad 

bezpiecznego zachowania się w domu i w przedszkolu. 

 zapoznanie dzieci z topografią przedszkola, wskazanie miejsc szczególnie niebezpiecznych, poznanie zasad 

bezpiecznego korzystania z ogrodu przedszkolnego, sali zajęć. 

Przeprowadzenie próbnego alarmu przeciwpożarowego – ewakuacji przedszkola: - rozpoznanie dróg 

ewakuacyjnych,  

- zorganizowanie grup do wyjścia z budynku według ustalonych dróg ewakuacyjnych, - zabezpieczenie dokumentacji. 

„Moja droga do przedszkola” - kształtowanie umiejętności świadomego przestrzegania zasad ruchu drogowego dla 

pieszych; przestrzeganie zakazu poruszania się po drogach bez opieki dorosłych. 

 Organizowanie spotkań edukacyjnych z lekarzem, pielęgniarką, stomatologiem, strażakiem, policjantem; 

poznanie zasad zachowania się w sytuacjach zagrożenia oraz sposobów wzywania pomocy, zdobywanie informacji na 

temat zachowań prozdrowotnych. 

Zorganizowanie „Warsztatów pierwszej pomocy” 

„Kodeks przedszkolaka” - zapoznanie dzieci z zasadami postępowania obowiązującymi w przedszkolu, stałe 

odwoływanie się do wspólnie uzgodnionych zasad zachowania. 

Adaptacja dziecka do warunków przedszkola. 

II.  

Edukacja 

patriotyczna 

„Moja rodzina” - poznanie historii własnej rodziny, nazywanie członków rodziny i określanie stopnia pokrewieństwa 

między nimi, tworzenie drzewa genealogicznego swojej rodziny. 

„Moje miasto – Lublin” - poznanie najbliższej okolicy, w której mieszka dziecko, poznanie wybranych legend 

lubelskich, obyczajów i zwyczajów regionalnych, poznanie architektury, zabytków i historii miasta Lublina. 



  

„Polska – moja ojczyzna” - zapoznanie dzieci z wybranymi wydarzeniami z historii Polski, symbolami narodowymi, 

tradycjami, muzyką, sztuką, tańcem, pieśnią i piosenką, architekturą i zabytkami.  

 „Szkoła do hymnu” - zapoznanie się, nauka i zaśpiewanie hymnu Polski – Mazurka Dąbrowskiego. Udział w 

Narodowym śpiewaniu hymnu o godzinie 11:11.   

 „Wielcy duchem i umysłem – poczet sławnych Polaków” – przybliżenie dzieciom sylwetek wybitnych postaci ze 

świata historii, nauki, kultury i sportu.  

 „Polska jest piękna” – organizowanie cyklicznych zajęć, zapoznających z regionami Polski: położenie na mapie, 

nazwa regionu, nazwa geograficzna, legendy regionalne, sztuka ludowa (muzyka, taniec, rękodzieło), regionalne 

potrawy i kąciki. Prezentacja wytworów dzieci. 

październik - Lubelszczyzna 

listopad - Mazowsze 

grudzień - Śląsk 

styczeń - Podhale  

marzec – Kaszuby i Pomorze 

kwiecień – Kurpie i Mazury 

maj - Wielkopolska 

 „Dialekty języka polskiego” – poznawanie gwary regionalnej, prezentacja utworów muzycznych, rymowanek i 

wierszyków regionalnych. 

 „Andrzejki” – zorganizowanie w grupach Andrzejek, poznanie tradycji ludowej. 

 „Nieświęci garnki lepią” – zorganizowanie warsztatów garncarskich 

 „Barwy i symbole naszej Ojczyzny” - wystawa prac plastycznych. 



 „Tropiciele polskiej przyrody” – obserwacje przyrodnicze, poznawanie pospolitych gatunków roślin i drzew 

występujących w najbliższej okolicy 

 „Złota Polska jesień” – jesienne zabawy z wykorzystaniem materiału przyrodniczego 

 „Na majowej łące” – wykonywanie bukietów z polnych kwiatów, prezentowanie ich na wystawie w holu przedszkola 

 „Makieta Lublina” – wykonywanie makiety miasta z uwzględnieniem najważniejszych zabytków 

 „Album Małego Patrioty” – wykonanie grupowego albumu dotyczącego wiedzy patriotycznej zdobywanej w ciągu 

całego roku 

 „Barwy polskiej przyrody” - wykonanie z dziećmi jesiennego atlasu liści, wiosenno/letniego atlasu kwiatów. 

III.  

Emocje 

Organizowanie sytuacji edukacyjnych: 

Rozwijanie zdolności, zainteresowań i pasji dzieci poprzez organizację zajęć popołudniowych w klubach 

(plastycznym, muzycznym, teatralnym, czytelnika itp.)  

„Sztuka emocji” organizowanie cyklicznych zajęć tematycznych kształtujących postawy moralne i wartości z 

wykorzystaniem różnych dziedzin sztuki: sztuki plastyczne, rzeźba, teatr, muzyka, taniec, film, fotografia, literatura: 

październik - ciekawość  

listopad - strach  

grudzień - podziw  

styczeń - znudzenie  

luty - miłość  

marzec - wstyd  

kwiecień - złość  

maj - radość 



„Bajka dobra na wszystko” – obcowanie z literaturą dziecięcą podejmującą temat emocji i sytuacji trudnych w życiu 

dziecka, kształtowanie u dziecka umiejętności rozpoznawania i wyrażania emocji, określanie sytuacji będących 

źródłem radości, smutku, strachu i złości;  

 „Kolory naszych uczuć” – obchodzenie Kolorowych Dni połączonych z warsztatami plastycznymi i muzycznymi 

połączone z umożliwiające wyrażanie uczuć za pomocą tańca, ruchu i sztuk plastycznych: 

żółty - radość,  

błękit - smutek,  

czerwony - złość,  

zieleń - spokój,  

szary – strach, 

miłość - odcienie różu.  

„Proszę, przepraszam, dziękuję, – ja tych słów nie żałuję”-  kształtowanie u dzieci norm i zachowań 

prospołecznych;  

Obchodzenie wybranych dni nietypowych tj: 

Dzień uśmiechu; 2.10  

Dzień życzliwości i pozdrowień; 21.11 

Dzień dziwaka; 7.01 

Dzień osób nieśmiałych; 14.01 

Dzień przytulania; 21.01 

Dzień pozytywnego myślenia; 2.02 

Dzień szczęścia; 20.03 

Dzień bez kłamstwa; 28.03 

Dzień grzeczności; 05.04 

Dzień dobrych uczynków; 19.05 

Dzień przyjaciela; 9.05 

Dzień przyjaciela; 9.06 



„Zabawy sensoryczne”- organizowanie zabaw angażujących wszystkie zmysły, poszerzanie zasobu doświadczeń 

sensorycznych i poznawczych. 

        Organizowanie przestrzeni edukacyjnej: 

Tworzenie warunków do spontanicznego działania poprzez tworzenie i stałe wzbogacanie kącików czasowych i 

tematycznych, związanych z realizowanymi treściami.  

„Kącik naszych emocji” -  stworzenie w sali kącika sensorycznego, do  wyrażania swoich emocji;  

„Tablica pozytywnych zachowań” - zdobywanie sprawności np. pomocnik, odważny zuch, opiekun roślin itp. 

„Ziemia – wyspa zielona” – założenie w sali ogródka przyrodniczego, opiekowanie się roślinami posadzonymi w 

przedszkolnym ogrodzie 

„Ogródek ziołowy w przedszkolu” - poznanie walorów zdrowotnych i smakowych ziół z przedszkolnego ogródka. 

„Galeria sztuki” – stworzenie galerii w holu przedszkola z wyeksponowanymi pracami dzieci. 

Utrzymanie w przedszkolu „Kącika Wędrującej Książki”, gdzie grupy i dzieci będą wymieniać się książkami  

IV.  

Projekty i 

programy 

„Program wychowania przedszkolnego” W. Żaba-Żabińska, W. Majewska, R. Paździo wyd. MAC 

„Samodzielne -Wszechstronne -Szczęśliwe” Program wychowania przedszkolnego M. Chludzińska, A. Kaprzak-

Kołakowska, A. Kucharczyk, D. Kucharska, A. Pawłowicz – Niedbała, M. Pietrzak, A. Smoderek wyd. Nowa Era  

Program wychowania przedszkolnego „Dobry pomysł” E. Janus wyd. WSiP  

Sanford Harmony – program wspierający rozwój kompetencji społeczno – emocjonalnych.   

„Z notatnika ornitologa” Program edukacyjno-przyrodniczy dla dzieci w wieku prezdszkolnym - M.Marcinek  



Ogólnopolski Program „Uczymy Dzieci Programować”- A. Świć, organizowany przez Fundację Rozwoju Edukacji 

Cyfrowej   

„Przygoda ze sztuką” Program własny z edukacji plastycznej dla dzieci w wieku przedszkolnym – E. Terlikowska, M. 

Mrówczyńska  

„Przyjaciele Zippiego” Program Promocji Zdrowia Psychicznego  

 

„Czyste Powietrze Wokół Nas” – program edukacyjny dla przedszkolaków 

„Piękna Nasza Polska Cała" Międzynarodowy Projekt Edukacyjny  

Międzynarodowy Projekt Czytelniczy „Magiczna moc bajek czyli Bajkowa podróż do krainy wartości i dziecięcej 

wyobraźni” IV edycja  

„Sztuka emocji” Ogólnopolski Projekt Edukacyjny  

Koncepcja dydaktyczna „Wykorzystanie darów Froebla w dziecięcej matematyce” – E. Gruszczyk-Kolczyńska, J. 

Kozieł 

 „Z Kicią Kocią maluchy zmieniają się w zuchy” 

 „Wędrówki po Mazowszu” – program autorski I.Wrońskiej 

 „Przedszkolaki czytają” -projekt Wydawnictwa Zakamarki 

V. 

Współpraca z 

instytucjami i 

1.Dzielnicowy Dom Kultury „Czechów” - udział w konkursach plastycznych, recytatorskich, wokalnych, oglądanie 

wystaw zorganizowanych na terenie DK, zorganizowanie we współpracy Z DDK  Przeglądu Rodzin Muzykujących. 



placówkami 

oświatowymi 

2. Biblioteka Publiczna im. H. Łopacińskiego Filia nr 29 - udział w lekcjach bibliotecznych, wykonywanie prac 

plastycznych na potrzeby placówki, wypożyczanie książek 

3. Lubelska Szkoła Super Babci i Super Dziadka - udział w zajęciach i przedstawieniach przygotowanych przez 

członków szkoły 

4.Schronisko dla Bezdomnych Zwierząt - zbiórka karmy i ręczników dla zwierząt ze schroniska 

5. Dzielnicowe Domy Kultury, Przedszkola, Szkoły - udział w organizowanych konkursach plastycznych, 

recytatorskich, wokalnych. 

6. Galeria Twórców Ludowych – udział w warsztatach bożonarodzeniowych lub wielkanocnych 

7. Fundacja Lubelskich Koziołków – udział w wycieczkach po Lublinie 

8. Fundacja „Szpital dla misia” – udział w akcji charytatywnej na rzecz pacjentów USZD 

VI. 

Konkursy i 

przeglądy 

organizowane 

przez 

przedszkole 

1. „Piękne i kolorowe stroje ludowe” – ogólnopolski konkurs plastyczny 

2.„Polska w legendach zaklęta” – konkurs plastyczny dla lubelskich przedszkoli 

3. Organizacja Międzyprzedszkolnej Olimpiady Sportowej pod hasłem:  „Olimpiada na 5i6 - czyli zawody po 

sąsiedzku” 

4.Przegląd Rodzin Muzykujących 

VII. 

Współpraca z 

rodzicami 

1. Angażowanie rodziców do procesu edukacji poprzez prezentowanie zainteresowań, zawodów i pasji w ramach 

projektu „Rodzice z pasją”. 

2. Organizacja IV Festynu Rodzinnego na terenie przedszkola z udziałem dzieci i rodziców. 

3.Włączenie rodziców do udziału w organizowanych przez przedszkole konkursach.  



- „Lublin w obiektywie” – wewnątrzprzedszkolny konkurs fotograficzny dla rodziców, odzwierciedlający ciekawe 

zakątki Lublina 

- „W głowie się nie mieści” – wewnątrzprzedszkolny konkurs literacki na napisanie bajeczki, wiersza, 

rymowanki, piosenki dotyczącej wybranej emocji  

 4. Organizowanie uroczystości z okazji Dnia Babci i Dziadka oraz Dnia Rodzinki 

5. „To się nie mieści w głowie, co potrafią dziadkowie” – nawiązanie współpracy z seniorami. 

6.„Jak wspierać rozwój emocjonalny u dzieci w wieku przedszkolnym” - warsztaty dla rodziców. 

VIII. 

Stałe 

wydarzenia i 

uroczystości 

1.Dzień Przedszkolaka  

2.Dzień Edukacji Narodowej 

3.„Święto Chleba” – polskie tradycje ludowe 

4.Uroczystość „Pasowania na przedszkolaka” zorganizowana z udziałem rodziców 

5.Przedszkolny Przegląd Patriotyczny „Z historią w tle” 

6.Dzień Pluszowego Misia 

7.I Tydzień Aktywności Twórczej „Kalejdoskop emocji” 

 

 

II. Tydzień Aktywności Twórczej „Od morza do Tatr”  

8.Spotkanie z Mikołajem  

9.Uroczystość ogólnoprzedszkolna związana ze Świętami Bożego Narodzenia 

10. Dzień Babci i Dziadka 



11. Bal karnawałowy - impreza ogólnoprzedszkolna 

12.Przedszkolny Przegląd Recytatorski „Wierszyki łamiące języki” 

13.Dzień Pamięci Żołnierzy Wyklętych – spotkanie grup 6-latków z udziałem zaproszonych gości. 

14. Powitanie wiosny  

15.Uroczystość ogólnoprzedszkolna związana ze Świętami Wielkanocnymi dla dzieci i pracowników przedszkola 

15. „Roztańczone przedszkolaki - IV edycja” - przegląd grup tanecznych z wszystkich oddziałów, prezentujących tańce 

narodowe. 

16. Święto Sportu – Dzień Dziecka w przedszkolu 

 17„Pożegnanie przedszkola” – uroczyste pożegnanie sześciolatków 

 18.Dni Adaptacyjne 

 

 


